
Buenas noches familias de Delfines,   
 
Esta es la Sra. Bedard, directora de La Costa Meadows, con sus anuncios semanales. 
Espero que todas nuestras familias continúen manteniéndose saludables.    
 
DIARIO LEER EN VOZ ALTA A continuación se muestra el enlace para leer en voz 
alta el lunes. La lectura en voz alta fue presentada por la Sra. Berning y ella leyó el libro, 
Esta es Sadie. ¡Disfrutar!   

https://youtu.be/t6mcMZEOgbQ 
 
RECURSOS ACADÉMICOS Y PLANIFICADOR DIARIO Mañana, lunes 29 de 
marzo, un nuevo planificador diario y semanal para esta semana estará disponible en el 
sitio web del Distrito para cada nivel de grado. Este planificador proporciona a las 
familias actividades específicas que los estudiantes pueden completar dentro de las 
diferentes áreas temáticas. La intención de estas actividades y los recursos disponibles en 
la pestaña Actividades de aprendizaje del estudiante es proporcionar a los estudiantes la 
oportunidad de practicar, enriquecer, aplicar y mantener las habilidades aprendidas hasta 
la fecha. Nuestros maestros están disponibles, así que no dude en ponerse en contacto con 
el maestro de su hijo si tiene preguntas sobre el contenido de los recursos opcionales. 
Estamos encantados de ayudarle! Puede acceder a los planificadores a través del siguiente 
enlace:   

https://www.smusd.org/student_learning_activities/elementary_optional_resources   
 
Si su familia no puede acceder a los recursos en línea en la página web del Distrito, los 
paquetes en papel estarán disponibles y se pueden recoger el martes 31 de marzo, entre 
las 9 a.m. y las 11 a.m.en La Costa Meadows. Tenga en cuenta que estos paquetes son 
solo para familias que aún no tienen un dispositivo o acceso a Internet.    
 
DISTRIBUCION DE COMIDAS Los sitios de distribución de comidas en todo nuestro 
Distrito se están condensando. A partir de mañana, lunes 30 de marzo, el servicio de 
comidas ya no estará disponible en La Costa Meadows. El sitio de distribución más 
cercano estará en la escuela secundaria San Elijo. Las familias de LCM pueden visitar 
cualquiera de los sitios de distribución de comidas en todo nuestro Distrito y esos sitios 
continuarán distribuyendo comidas a los niños menores de 18 años, de lunes a viernes, de 
11 a.m. a 1 p.m. cada día. Cada comida incluye almuerzo y un artículo de desayuno para 
el día siguiente. Para obtener más información y una lista de los sitios escolares donde se 
realizará la distribución del almuerzo, consulte el folleto adjunto.  ¡Nuestro increíble 
personal del CNS estará apoyando la distribución del almuerzo en los otros sitios en 
nuestro Distrito! 
 
VACACIONES DE PRIMAVERA Las vacaciones de primavera oficiales de nuestro 
distrito comienzan el próximo lunes 6 de abril y se extienden hasta el viernes 10 de abril. 
Durante esta semana, no enviaré ninguna lectura diaria por correo electrónico. Sé que 
muchas de nuestras familias tenían planes de viaje para la semana que tuvieron que ser 
cancelados o pospuestos. ¡Espero que todas nuestras familias puedan aprovechar al 
máximo esta semana en casa y tal vez algunos campamentos en el patio estén en orden!    



 
LA EDUCACIÓN A DISTANCIA En su última comunicación a la comunidad el 23 de 
marzo, la Dra. García compartió la siguiente información: "En previsión de un cierre 
prolongado de la escuela (más allá del 10 de abril), y magnificado por los comentarios 
recientes del Gobernador Newsom y las órdenes ejecutivas que lo acompañan, nuestro 
distrito ha estado haciendo una lluvia de ideas, planeando y colaborando en el desarrollo 
de nuestro segundo enfoque: un modelo educativo de aprendizaje a distancia que 
proyectamos comenzará a nuestro regreso de las vacaciones de primavera. Este nuevo 
modelo de entrega de instrucción resalta la importancia de que los estudiantes tengan 
acceso a un dispositivo (computadora , computadora portátil, tableta) e Internet confiable 
para participar plenamente en las actividades de aprendizaje ".  Como resultado, 
anticipamos pasar a un modelo de aprendizaje a distancia a nuestro regreso de las 
vacaciones de primavera. Aquí en LCM, nuestro enfoque la semana pasada y esta semana 
continuará siendo asegurar que todos nuestros estudiantes tengan acceso a un dispositivo 
e internet en casa. Hemos estado trabajando con nuestras familias para asegurarnos de 
que nuestros estudiantes tengan las herramientas que necesitarán para avanzar al 
aprendizaje a distancia. Nuestros maestros han comenzado a acceder a algunas 
oportunidades de desarrollo profesional que los apoyarán en el lanzamiento del 
aprendizaje a distancia. Los detalles finales del plan de aprendizaje a distancia todavía se 
están elaborando a nivel de distrito y una vez que se hayan finalizado, el Dr. García 
comunicará los próximos pasos a toda la comunidad de SMUSD.  Mientras nos 
preparamos para avanzar hacia el aprendizaje a distancia, me gustaría recordarle a nuestra 
comunidad la importancia de ser pacientes y extender la gracia unos a otros durante este 
tiempo. La educación a distancia será nueva para el personal, los estudiantes y las 
familias. Encontraremos desafíos en el camino, pero mientras nos acerquemos a los 
baches de velocidad con una mentalidad positiva basada en soluciones, superaremos los 
desafíos que enfrentamos juntos porque somos LCM fuertes.   
 
CONSEJOS PARA MANTENERSE SALUDABLE TODO EL AÑO Uno de nuestros 
increíbles padres de LCM que trabaja en el campo de la medicina reunió un recurso con 
consejos para mantenerse saludable durante todo el año. El recurso se adjunta a este 
mensaje. Gracias, Coastal Family Urgent Care, por este valioso recurso. 
 
LCM CARAVAN ¡Guauu! No hay palabras para transmitir qué experiencia increíble fue 
la caravana del personal el viernes pasado. ¡Nuestro personal necesitaba ver a nuestros 
estudiantes tanto como nuestros estudiantes necesitaban vernos! Apreciamos que la gran 
mayoría de nuestras familias se adhirieron a las pautas de distanciamiento social. Si bien 
estábamos emocionados de ver a nuestras familias, mantener la seguridad siguió siendo 
un objetivo principal durante la caravana. Para aquellas familias que no pudieron salir 
frente a sus hogares, esperamos que aún sientan nuestro amor y que puedan participar 
virtualmente a través de la transmisión en vivo de Facebook. Quisiera agradecer 
enormemente a la Sra. Cherveny y a la Sra. Pacino por planificar y organizar la ruta. Kyle 
Kraska, un ex padre de LCM y periodista de CBS 8, cubrió la caravana. El enlace a su 
historia se puede encontrar a continuación:   



https://www.cbs8.com/article/news/local/zevely-zone/teacher-caravans-hit-the-streets-to-
cheer-up-students/509-5660cbaa-cc60-44b5-b22d-949baff6acb2? fbclid = 

IwAR007KD773JBv9VDuBcx91848YRQofAukRIGnoB1MGlsnmw18MgStK3__ug   
 

Además, ¡imagine mi sorpresa cuando me desperté el sábado por la mañana para 
encontrar una comunicación que me envió un periodista de Yahoo News! ¡Ella vio la 
cobertura de la caravana y también quería escribir una historia al respecto! Aquí está el 
enlace al artículo que escribió:   
 

https://www.yahoo.com/lifestyle/teachers-organize-50-car-parade-for-students-during-
the-coronavirus-pandemic-there-were-a-lot-of-tears-234800826.html   

 
Mientras conducía a casa desde LCM el viernes por la noche, mi corazón estaba lleno. 
Tenemos una comunidad increíble que ejemplifica el trabajo en equipo y el amor. 
¡Gracias, LCM Superheroes, altos y pequeños!    
 
¡Ten una maravillosa noche! 
	


